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Este relatério apresenta os passos e os resultados do projeto Pedalando Juntas,
desenvolvido pelo Instituto Caminhabilidade e Metrépole Um pra Um, como parte do
Lab Rio Pinheiros em parceria com Associagdo de Moradores da Peinha, selecionado
pelo edital “Vai longe”, da empresa Tembici e ONG Transporte Ativo.
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APRESENTACAO

O Pedalando Juntas € um projeto de bicicletas compartilhadas comunitarias,
com implementacgédo piloto realizada na comunidade da Peinha, localizada
préxima ao Rio Pinheiros, em Sao Paulo, no sequndo semestre de 2024.

O objetivo principal é promover a conexao das mulheres e criangas da
comunidade com o novo parque nas margens do rio, o Parque Linear Bruno
Covas.

O projeto tem também como objetivos secundarios:

1. Ampliar e melhorar o acesso da comunidade ao parque na margem do
rio Pinheiros

2. Garantir o direito a natureza a ao lazer

3. Estimular os modos ativos e sua prioridade no territério

4. Testar um modelo de bicicletas compartilhadas para ser replicado

5. Fortalecer a lideranga das mulheres na comunidade

Este relatério mostra todas as etapas de realizagédo do projeto e como
funcionou o empréstimo nos meses de teste. E tem a intencdo de estimular
mais organizacdes € pessoas a propor sistemas de compartilhamento de
bicicletas nas suas comunidades.

Boa leitura!
Equipe do Lab Rio Pinheiros
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Pedalando
Juntas

EM 5 MINUTOS

O Pedalando Juntas é um projeto

de bicicletas comunitarias
compartilhadas* gratuitamente com
foco em ampliar o acesso ao Parque
Linear Bruno Covas principalmente a
mulheres e criangas das comunidades
do entorno, que tem a Peinha como
projeto piloto.

QUEM SAO AS PARCEIRAS DO PROJETO?

*BICICLETAS COMUNITARIAS COMPARTILHADAS
Programa de bicicletas compartilhadas geridas
pela prépria comunidade de forma ndo comercial.

FORMAGAO DOAGAO DE 3 COMUNIDADE
APOIO TECNICA BICICLETAS EQUIEENECHICS ENGAJADA
Pedalando
Associagao de
N%Rﬁgh + Moradores da (== Ju ntas
Peinha

AROMEIAZERO

o ARTICULAGCAO E gDESENVOLVIMENTO 6 LANCAMENTO E @ ANALISE E
ORGANIZAGAO DO SISTEMA FUNCIONAMENTO DIVULGAGAO

Cocriagao dos doacéao de 10 bicicletas
(4 criangas e 6 adultos),
personalizagdo e manutencéao

acordos do sistema
com a comunidade

-

7 fins de semana e
feriados - 16 dias

APRENDIZADOS

e Ir para o parque ainda é dificil;

* Barreira tecnolodgica;

® Precisa de mais bicicletas infantis;
® Atrair meninas e mulheres ainda é
um desafio;

® O clima se tornou um desafio;

¢ O local de aluguel precisa melhorar;

e Ha tensdes sociais no territdrio que

e Muitas pessoas ndo tém momentos

de lazer e autocuidado.

Empréstimo acontece
na praga principal da
comunidade

se refletem no acesso as bicicletas;

Divulgagéo pela
comunidade

Aplicativo
desenvolvido

PROXIMOS PASSOS

Dar aula para mais pessoas aprenderem
a pedalar;

Organizar passeios ciclisticos no
parque;

Garantir melhor uso do aplicativo;
Melhorar estrutura do local do
empréstimo;

Buscar mais recursos para manter o

sistema de forma permanente;

Formar jovens da comunidade em
mecénica de bicicleta;

Melhorar infraestruturas cicloviarias e
de acesso ao parque;

Integrar o sistema de compartilhamento
de bicicletas a todas as comunidades

do territorio.




CONTEXTUALIZAGAO

O Pedalando Juntas é um projeto de bicicletas comunitarias compartilhadas

gratuitamente com foco em ampliar o acesso ao Parque Linear Bruno
Covas principalmente a mulheres e criangas das comunidades do entorno,
que tem a Peinha como projeto piloto. O projeto é parte de uma série de
acoes e estudos desenvolvidos pelo Lab Rio Pinheiros, e seu compromisso
com a mobilidade ativa e a transformagao nas margens e no entorno

do Rio Pinheiros, fortalecendo-se por meio da colaboragédo em rede

com organizagdes parceiras. Em 2024, a iniciativa foi viabilizada ao ser
contemplada pelo edital “Vai Longe”, um programa de aceleragédo de
iniciativas com bicicletas promovido pela Tembici e pela ONG Transporte
Ativo.
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Ria Pinheiros

Rio Tieté o

Mapa 1: A cidade de Séo Paulo, a localizagdo do rio e Parque Linear Bruno Covas.
Fonte: Relatério de analises “Acessos, Conexdo e Receptividade”, em: labriopinheiros.org/acessos-
conexéo-e-receptividade

..;" Itaim Paullsta

: Tiradentes

CONHECA MAIS O LAB

As frentes de estudo do Lab
investigam os impactos dentro e fora
das margens, incluindo o ambiente
urbano ao redor e as comunidades
lindeiras. Esses esforgos buscam criar
espagos sequros e acessiveis para
pessoas de todas as idades, géneros e
classes sociais. Os trés principais eixos
de estudo séo:

1. Acessos, Conexédo e Receptividade
2. Perspectivas Sensiveis a Género e
Diversidade

3. Comunidades Lindeiras E

O Laboratério Rio Pinheiros € uma iniciativa realizada pelo Instituto

Caminhabilidade e pelo Metrépole Um pra Um. Seu objetivo é contribuir para
a transformacdo das margens do rio em espacos publicos de convivéncia
acessiveis, democraticos e acolhedores para todas as pessoas. Para

isso, o laboratdério desenvolve estudos, metodologias participativas,
experimentacdes e acdes de ativacdo. em paralelo as obras ja previstas para
a criacdo do Parque Linear Bruno Covas.
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Por dentro da comunidade Peinha.

A Peinha reflete desafios comuns a comunidades vulnerabilizadas: ruas
estreitas e de dificil acesso, poucos comércios e servigos disponiveis
internamente, o que aumenta a dependéncia de areas externas para
atender as necessidades basicas. Em sua area mais interna, ha escassez de
espagos verdes ou pragas, contrastando com uma area verde que margeia
o perimetro (em que foi instalado o sistema de bicicleta compartilhada

classificada como de vulnerabilidade social muito alta. Apenas 37,9% das apresentado a seguir). Apesar da presenca de equipamentos como o CEl

criangas de 4 a 6 anos estdo matriculadas na educagao infantil (Rede Nossa Girassol e o Capelinha, mantido pela Associagdo Comunitaria Monte Azul,
Sao0 Paulo, 2019). a infraestrutura existente € insuficiente para atender as demandas da

populagédo local e oferecer oportunidades de lazer, descanso e convivio.

Vista da praga onde esté o sistema de bicicleta para a Favela Peinha.

Localizada no morro do Jardim Santo Antonio, ao lado da Ponte Jo&do Dias,
a Comunidade Peinha abriga aproximadamente 4.000 moradores. Situada
no distrito de Vila Andrade, caracterizado por areas de alta densidade
populacional e onde 49,2% dos domicilios estdo em favelas, a regido é
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A aproximag&o com o territério teve inicio em 2021, como parte do a pé. E porisso, foi indicada a urgéncia da criagcdo de outros dois acessos
desenvolvimento do eixo de estudo de Comunidades Lindeiras do Lab Rio em pontes existentes, sendo elas a Ponte Morumbi e a Ponte Joao Dias, ao
Pinheiros, realizado pelo Metrépole Um pra Um. Nesse processo, foram lado da Peinha.

identificadas 29 comunidades dentro da area de influéncia do parque, sendo
11 selecionadas para levantamentos gerais e visitas de campo. A selegéo
incluiu as dez mais populosas e a comunidade Peinha, destacada por ser a
mais proxima ao Parque Linear Bruno Covas.
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pelo Instituto Caminhabilidade, quanto as do eixo Comunidades Lindeiras.
estruturado pelo Metrépole Um pra Um, indicaram que que as distancias
pelos acessos formais existentes eram muito longas, o que era uma barreira

tanto para as comunidades do entorno acessarem como das pessoas Mapa 3: Localizagéo dos Acessos do Parque e as Pontes com travessia de pedestres (calgada)

) L. N que tem potencial para terem acesso ao Parque. Fonte: Relatdrio de anélises “Acessos, Conexé&o e
entrarem e sairem do parque, principalmente em relagédo aos deslocamentos Receptividade”, em: labriopinheiros.org/acessos-conexdo-e-receptividade
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Embora a Peinha esteja a cerca de 300 metros do rio e a apenas 5 minutos
de caminhada da Ponte Jo&o Dias, onde tem um acesso informal e inseguro
ao parque, o acesso formal mais préximo, localizado na Ponte Laguna, esta a

cerca de 46 minutos de caminhada.

Jd. Felicidade Paraiscpolis Jd. Panorama Pulman II Jd. Ibirapuera
Pomar Urbane Pie. Laguna Pte. Cidade Pte, Laguna Pomar Urbano: Pte. Laguna
Jardim
Jd. Santa Jd. Fim de
Josefina Jd. Celeste Real Parque Semana Vila Cais
Pomar Urbano Pomar Urbano Pte. Cidade Pomar Urbano Pomar Urbano
Jardim

Diagrama que representa o tempo de caminhada das comunidades visitadas até os acessos do Parque

Linear Bruno Covas. Fonte: Relatério de andlises “Comunidades Lindeiras”, em: labriopinheiros.org/
comunidades-lindeiras

A dificuldade de atravessar e chegar de forma sequra a um local tdo proximo
evidencia a falta de mobilidade pela inseguranga viaria e falta de conexdes

para deslocamentos a pé e por bicicleta.

Acima e na pagina 17, fotos da vista da comunidade Peinha da Ponte Jo&o Dias e Parque Linear Bruno
Covas.
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Parque Bruno Covas
Novo Rio Pinheiros
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Mapa 4: Localizagéo da favela Peinha e a distancia a pé para o Parque Linear Bruno Covas.
Fonte: Caminhando juntas, engajando mulheres na construgéo de cidades caminhaveis que enfrentam
a crise climética. Instituto Caminhabilidade.

Diante dos potenciais e desafios identificados na Peinha para acessar o
parque na margem do Rio Pinheiros, foi realizado o projeto Caminhando
Juntas, desenvolvido pelo Instituto Caminhabilidade com colaboragédo do
Lab Rio Pinheiros e Metropole Um pra Um em 2022 e 2023, com o objetivo
de avaliar e propor melhorias no trajeto entre a comunidade e o parque.
Mulheres da comunidade foram convidadas a percorrer o caminho, analisar
suas condicdes e sugerir solugdes que pudessem fortalecer a conexdo com
esse novo espacgo publico.

Entre as propostas sugeridas tanto pelas mulheres quanto pelas criancgas,
estava o acesso a bicicletas para facilitar a conexao ao parque e para
explorar seu percurso, visto que € um parque linear sem muitos atrativos de
permanéncia.

CONHECA O CAI\II-iI\lI'HANDO‘JUNTAS

0O Caminhando Juntas € um projeto colaborativo
com mulheres e liderangas femininas que tem como
objetivo promover a conexdo das comunidades da
Peinha, Real Parque e Jardim Panorama, lindeiras ao
Rio Pinheiros, com o novo parque linear na margem.
Visa a integragdo de forma segura e democratica,
por meio do fortalecimento e aproximagéo das
mulheres destes territérios das discussdes e
transformagdes, com co-construgéo de propostas
claras de melhorias.



https://drive.google.com/file/d/1vxGTWxGC7v5DAzAyGXdz_jG3LcNwc5K7/view

ACESSO AO PARQUE: PONTE JOAO DIAS

Outra demanda extremamente importante para viabilizar a conexao
comunidade-parque priorizada pelo Lab Rio Pinheiros foi a implantacgao de
travessia segura na Ponte Jodo para acessar o parque. Desde 2023 o Lab
Rio Pinheiros atuou em diversas frentes para viabilizar uma solugéo, entre
elas: denuncias online, pedidos no 156, reunides e visitas técnicas com a
CET e subprefeitura, apresentagdo do problema para as concessionarias do
parque, levantamento de informacgdes de ocorréncias, elaboracado de planos
e contagens no local.

Pessoas se arriscando na travessia para poderem entrar no Parque.

Os dados das contagens realizadas no local coordenadas pelo Metrépole
Um pra Um, destacam um fluxo significativo de pedestres e ciclistas em
um dia de semana, especialmente no periodo da manha, quando atingem
picos de 162 pedestres/hora e 138 ciclistas/hora. Contudo, a auséncia

de infraestrutura adequada e a falta de sequranga para travessias e

o ] o ] Proposta de Melhoria na Ponte Jodo Dias, incluindo a faixa de pedestres para travessia ao local onde
Ponto de contagem de ciclistas e pedestres e area de analise de travessias. Fonte: Coleta de dados - é possivel entrar no Parque. Fonte: Caminhando juntas, engajando mulheres na construcéo de cidades

% avaliagéo e monitoramento. Lab Rio Pinheiros, Metrépole Um pra Um. caminhaveis que enfrentam a crise climéatica. Instituto Caminhabilidade.
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deslocamentos ativos criam situagdes de risco constante. Essas condigcdes
afetam particularmente mulheres, que evitam o local, como evidenciado
pelos dados que mostram que a maioria dos pedestres sdo homens.

B ciclistas [ pedestre - H pedestre - M
100% 96%
6%

6:40 ' 12:10 15:30

Analise de fluxo de pedestres e ciclistas.
Fonte: Coleta de dados - avaliagdo e monitoramento. Lab Rio Pinheiros, Metrépole Um pra Um.

W no colgada [l no acostomento B o colgado ] no acostamento

100% 108%

80%

B0%

B68% 60%

188%

48% a0%

20% 20%

6:30 12:00 15:40 B:50 12:268 15:46

Anadlise de fluxo de ciclistas circulando pelo acostamento, no leito carrocével e na calgada.
Fonte: Coleta de dados - avaliagdo e monitoramento. Lab Rio Pinheiros, Metropole Um pra Um.

Durante o dia, pelo menos metade das travessias séo realizadas correndo,
reflexo da inexisténcia de faixas de pedestres e da presenga de quatro
faixas de fluxo intenso de veiculos em alta velocidade. Alguns trabalhadores,
inclusive, optam por uma rota ainda mais precaria, passando por baixo do
viaduto para evitar atravessar entre os veiculos. Outro dado a destacar é
que, no periodo da manha, 37% dos pedestres caminham pelo acostamento
em vez da calgada, majoritariamente em diregcao a entrada do parque. Ja os
ciclistas, que enfrentam desafios semelhantes, utilizam o leito carrogavel em
52% das ocasides no periodo da manhé, sequido por 50% a tarde.
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Esses dados novamente evidenciam a urgéncia de intervengdes na area,
especialmente para adequar o acesso a Ponte Jodo Dias. Apesar de ser um
acesso nao oficial, é evidente que a populacédo busca maneiras de acessar
O parque, ainda que em condig¢des precarias, marcadas pelo desconforto
e perigo. Os numeros refletem ndo apenas a necessidade de melhorias

na seguranga e infraestrutura, mas também o enorme potencial de uso

do parque como espacgo publico acessivel e integrado as comunidades
proximas.

Visita com equipe técnica da CET - SP junto a parte da equipe Lab Rio Pinheiros.

Além disso, a comunidade esta ao lado de um importante terminal de
transporte que conecta metrd e énibus, podendo ser um dos principais : :
acessos para o parque também. O terminal Jodo Dias com a estagéo de FRREE - Desde 2023 o Lab Rio Pinheiros atuou em diversas
metrd da linha lilds Giovanni Gronchi. Dessa forma, considerando o contexto : i ] frentes para viabilizar uma soluggo, entre elas:

] ) ] o ) : ) ) ok : > denuncias online, pedidos no 156, reunides e visitas
e projetos anteriores, a Peinha foi escolhida para ser o projeto piloto do b L ARV gy e e técnicas com a CET e subprefeitura.
Pedalando Juntas, com a perspectiva de que ele seja replicado futuramente “ L R i’
em outras comunidades lindeiras do Rio Pinheiros.

Veja o video que mostra a situagao de vulnerabilidade
dos pedestres na travessia

5 i o L B B Y Veja nossa campanha para pedidos no 156



https://www.youtube.com/shorts/S6lhDUvtIa0
https://www.instagram.com/p/C0wlExfr5n4/

26

PARCERIAS QUE TORNARAM O PROJETO POSSIVEL

O desenvolvimento territorial é resultado de uma rede colaborativa de
pessoas e instituigcdes. Reconhecendo a falta de experiéncia prévia da
equipe do Lab Rio Pinheiros em projetos de bicicletas compartilhadas
comunitarias, em 2023 a equipe passou por uma formagéo oferecida pela
Ameciclo, referéncia no tema com o projeto Bota pra Rodar. Liderangas de
9 comunidades do entorno do parque foram convidadas a participar dessa
formacgéo, incluindo representantes do Bloco do Beco do Jardim Ibirapuera,
Projeto Felicidarte do Jardim Felicidade, Jardim Santa Josefina, Jardim Fim
de Semana, Jardim Panorama, Real Parque e G0 Favelas no Paraisépolis.
Alguns desses representantes tém acompanhado a implementagéo do
projeto piloto na Peinha.

Laticia Sabine

Formagdo com a Ameciclo, parte da equipe Lab Rio Pinheiros e liderangas comunitarias, em 2023.

A formacgéo realizada forneceu a equipe do projeto e as liderancas
comunitarias as ferramentas e conhecimento necessarios para desenvolver
um sistema de bicicletas compartilhadas comunitarias.

A principal e mais significativa parceria do projeto é com a lideranga local,
representada pela Associagao de Moradores da Peinha. Além de gerir toda
a operagao do sistema de bicicletas em atividade atualmente, a associagéo

| .-.,- ‘/

-1

,“ : )

N

Personalizagéo das bicicletas com o artista grafico Puga Menezes e pessoas voluntarias.

desempenhou um papel fundamental na mobilizagdo dos moradores
para as etapas de planejamento e co-desenvolvimento do modelo de
funcionamento, incluindo as regras e protocolos de operacéo.

Paralelamente as formacgdes e articulagdes realizadas no territério, o projeto
contou com o apoio da ONG parceira Aromeiazero, que contribuiu com

a doacéo de 10 bicicletas por meio da campanha Bike Parada Nao Rola,
fortalecendo ainda mais a iniciativa.

A rede de parcerias também foi essencial para encontrar os profissionais

ja atuantes no territério, que contribuiram para a personalizagéo e
manutencédo das bicicletas. O artista grafico Puga Menezes, morador do
Jardim Fim de Semana, foi responsavel pela personalizagdo das bicicletas,
enquanto Joilson, morador do Jardim Felicidade, realizou toda a manutengéo
€ OS reparos necessarios.
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Bota pra Rodar € um projeto de integragdo comunitaria
realizado pela Ameciclo, organizagdo da sociedade civil que
luta pelo direito a cidade no Recife e Regido Metropolitana.
A iniciativa promove rodas de didlogo, oficinas de mecéanica
basica e empreendedorismo, além da criagédo de sistemas
de bicicletas comunitarias compartilhadas, desenvolvidos
em colaboragéo entre ciclistas e moradores com bicicletas
doadas. O projeto utiliza a bicicleta como ferramenta
para transformar cidades em ambientes mais humanos, =
~—
democraticos e sustentaveis, fortalecendo o protagonismo 5
ey s . o . ~
comunitario e promovendo mudangas sociais € urbanas =
~
significativas. Atualmente estd em funcionamento 3 =
comunidades no Recife e também foi contemplado pelo S
edital “Vai Longe” e vencedor de diversos Prémios como o N
=~
~
< . =
= Associagao
=~
~
S
~
~—
~
S
~
~—
~
S
~
~
S
~
~—
~
S
-~

de Moradores
da Peinha

Bicicleta Brasil (2024) e o Prémio Inovagdo em Mobilidade

Urbana (2023). Saiba mais aqui.

///
"1, Pedalando
Juntas
Pessoas
Voluntarias

{©.9 tembici

A campanha Bike Parada Nao Rola, do Instituto
Aromeiazero, recupera bicicletas esquecidas
em garagens e bicicletarios, tornando-se uma
BIKE iniciativa essencial para viabilizar os projetos da
organizagéo. O Aromeiazero utiliza a bicicleta
como ferramenta de transformacgéo social,
desenvolvendo projetos educacionais, culturais

e sociais que combatem desigualdades e
fortalecem a resiliéncia urbana. Saiba mais aqui.

Aplicativo sendo testado com a comunidade Peinha.
Por fim, teve apoio voluntéario dos programadores Douglas Farias (front end)

e Thiago Azevedo (back end) que desenvolveram do zero um sistema que
facilitasse a gestdo de empréstimos e devolugdes. A plataforma online usou
como referéncia a tecnologia utilizada pela Ameciclo no Bota pra Rodar, mas

PARADA

NAO ROLA

com coleta de dados e regras de usos especificos definidos pela Peinha.

O programa permite o registro completo dos usuarios, aluguéis e
equipamentos, além de coletar dados por meio de questionarios para avaliar

e aprimorar o funcionamento do sistema.
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https://www.ameciclo.org/projetos/bota_pra_rodar 

https://aromeiazero.org.br/bikeparadanaorola/ 

ETAPAS DE TRABALHO

O projeto foi desenvolvido em 4 etapas principais, com duragéo total

de 6 meses. Mas antes disso ja havia acontecido a aproximagdo com a
comunidade e também a formagao sobre o tema com a equipe. As quatro
etapas com suas atividades sao:

ETAPA 01 ETAPA O3

g

A ff -
ARTICULACAO E ORGANIZAGAO

e Equipe interna e comunidade ldentidade Visual e Treinamento no sistema Video do projeto
e Doacéo bicicletas ldeacdo formularios * Langamento do empréstimo Relatorio
e Mapa de colaboracéo Oficina participativa ¢ Acompanhamento dos dados Anélise dados e proximos passos
Desenvolvimento aplicativo * Manutengéo
Personalizagdo e manutencgéao
das bicicletas
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Na etapa 1 de Articulagao e Organizagao foi definida a equipe base para

a atuacdo e retomado com a articuladora local que ja havia participado

do Caminhando Juntas, para alinhamento do projeto. Foi realizada visita a
associacdo e outros locais da comunidade para avaliar trajetos, locais onde
poderiam ser a sede do programa, tanto para oficinas como armazenamento
das bicicletas, e também para ampliar a rede na comunidade.

ETAPA 01

Visita para analise dos espagos potenciais
para a implantagao do sistema de bicicletas
compartilhadas Pedalando Juntas.

CONHECA O BIKE PARADA NAO ROLA

Bicicletas doadas pelo projeto Bike parada néo rola, do Instituto Aromeiazero.

Além disso, foi realizada a articulacdo das bicicletas de doacdo da campanha
eec0ccccsscccssccsssccsscnnssccssccee Bike Parada Nao Rola, da parceira Instituto Aromeiazero. As especificagdes
dos tipos de bicicletas foram feitas na préxima etapa em oficina na
comunidade. Ainda, foi desenhado todo o processo das proximas etapas e
potenciais parceiras, entre outras atividades-chave para iniciar a execugéo

&6\@ do projeto. é/&

https://aromeiazero.org.br/bikeparadanaorola
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https://aromeiazero.org.br/bikeparadanaorola/

B

e
4

ETAPA 02 com isso, desenvolveu-se o conteudo e cronograma da oficina participativa
para resolver junto com a comunidade local as caracteristicas e regras do
programa.

Na Etapa 2 de Desenvolvimento do Sistema foi desenvolvida a identidade
visual do projeto, tendo como referéncia a ligagdo com o Lab Rio Pinheiros

e com o Caminhando Juntas, ou seja, evidenciando o rio e a perspectiva das 3?:'1;1::&
mulheres. Também foi escolhido ter um icone claro de bicicleta para uma | 3 A
compreenséo rapida do que se trata o projeto, se inspirando em diversas -
identidades de sistemas e projetos com bicicletas. h

PEDALANDO JUNTAS: PRIMEIRAS IDEIAS HEUNIAO:

Padalando
e Juntas |
bk
[% =20

QUER PEGAR

= pféj) P;i;;[) CASASRS ENMPRESTADA

NN

UMA BICICLETA?

QU;’;}P& AJUDE A DECIDIR COMO
[domingo) VAI SER O PROJETO DE

1ah-16h BICICLETAS COMUNITARIAS
onpe: AQUI NA PEINHA

Associagdo de
Moradores Jardim  qjeto & feito pelo LabRio
Santo Anténio, pinheiras, Institute
perto da Choperla (Caminhabilidade e Metrépole
Dom Villy. 1:1 com o apoio da Assoclagao
de Moradores da Peinha

Paclnlande

Pedalando

0 objetivo & que as pessoas da
Instituto METRO Peinha passam aprovaitar e se
gﬁﬁ‘gyg p?’l%E HM e:»:-:rv.j:il‘ar.nu DEquL.'l?_' na belra do
Rio Pinheiros, que fica a apenas
@®tembici & minutos da comunidade.

Pedalando pedniande
Juntas % *  Pedalando
Q:C)\ Juntas##%

Juntag Divulgagéo realizada por meio da distribuigdo de cartazes e em grupos de WhatsApp.
\and®
e Pedalando
T .—-é Juntas
Untag J
Pedalando Pedalando Pedalando Pedalando

Juntas E Juntas E Juntas E Juntas E

Processo criativo e resultado da construgdo da marca do projeto Pedalando Juntas.

Na sequéncia a equipe comegou a desenvolver os processos, perguntas e
informacgdes necessarias para a gestdo dos empréstimos das bicicletas. E
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A OFICINA PARTICIPATIVA

A oficina participativa foi o momento chave para as definigées do sistema
de compartilhamento. Nela, as participantes foram divididas em dois
grupos, para abordar temas distintos, todas as pessoas passaram pelos
dois grupos.

GRUPO 1 GRUPO 2

Gestao do Sistema e Funcionamento

Relagao com o parque e com pedalar o o
e Empréstimo de bicicletas

Conversa sobre se sabem pedalar,

para onde v&o ou gostariam de ir Conversa sobre horarios, dias, local

. . e regras para o funcionamento dos
pedalando e quais os equipamentos

. . - empréstimos.
e tipos de bicicletas necessarios. P

R
A‘«

INFORMAGOES SOBRE AS PARTICIPANTES DA OFICINA PARTICIPATIVA

A oficina participativa foi realizada em um domingo de agosto (25/08/2024),
em um dia atipicamente muito frio, o que prejudicou a ampla participacgao,
ainda assim houve bastante diversidade de participantes. As participantes
da oficina participativa tinham entre 10 e 44 anos,com predominancia de
adolescentes do género masculino.

18.2%
27.3% 40 a 44 anos

10 a 14 anos

9.1% 45.5% 54.5%
|DADE 35 a 39 anos feminino masculino

45.5%
15 a 19 anos

VEICULOS QUE POSSUI

a

9.1%
n&o vou

18.2%
toda semana

bl IDAS AD

menos que 18.2%

1x a0 més PARQUE a cada 15 dias

o

=

27.3%
1x ao més

@

nenhum bicicleta moto carro

Observou-se que poucas participantes ja possuem bicicleta, mas todas
indicaram que sabem pedalar. Quando perguntadas sobre frequentar
parques, notou-se que ndo esta na pratica cotidiana das pessoas, 0
que pode ser atribuido a diversos fatores como falta de tempo, mas
principalmente falta de acesso. %
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As perguntas de cada dindmica estédo detalhadas as sequir. Foi a partir delas
que a governanga, regras e detalhes do sistema foram definidos.

Relagao com o parque e com pedalar

Vao ao parque? Quando e para o
que? Como vocé chega 14?

Se emprestasse uma bicicleta aqui
nesse local agora, saberiam qual rota
realizar para chegar ao parque? (Se
vao de bike, entender qual rota usam
para ir ao parque)

Sabem andar de bicicleta? Gostariam
de andar mais?

Costumam andar de bicicleta para
lazer ou transporte?

Na percepcédo de vocés, o que
impede ou estimula vizinhos e amigos
da comunidade, a usarem a bicicleta
como transporte e/ou lazer, inclusive
usando o parque?

0 que faria vocé andar mais de
bicicleta?

Ha interesse em aula para aprender a
pedalar?

VVocé acha necessario ter bicicletas
com garupa ou cadeirinha para
criangas?

Acha que ter caixote e cestinho na
bicicleta é importante?

Conhece pessoas que sabem
fazer manutencao de bicicletas na

comunidade?

Gestao do Sistema e Funcionamento

e Empréstimo de bicicletas

Dias e horarios de funcionamento do
empréstimo?

Dias e horario de funcionamento
qgue consideram melhor para que mais
mulheres usem?

Quantas horas acha um tempo
bom para as pessoas ficarem com a
bicicleta? Horas ou até mesmo 1 dia?

Acha importante ter cotas
de bicicletas para mulheres e
meninas? Para que elas tenham mais
oportunidade (exemplo: sempre
garantir que pelo menos 5 bicicletas
sejam emprestadas para mulheres ou
meninas)

Discutir como organizar a sala para
entender espacialmente como sera:
cadastro/retirada das bicicletas/ area
de manutencédo/devolugéo bicicletas

Quais ferramentas e plataformas
tecnoldgicas vocés utilizam? Canais
de comunicagédo, grupos, etc.

Quais as regras de uso acham
importante para manter um bom

funcionamento?

As definigdes mais importantes do sistema foram resultados da oficina:

Funcionamento em fim de semana e feriados;

Horario: das 10h as 17h;

Maiores de 15 anos podem pegar as bicicletas emprestadas sem estarem
acompanhados de um responsavel.

Os participantes também apontaram a necessidade de ter bicicletas de
diversos aros (tamanhos) para contemplar criangas e adolescentes de

diferentes idades, bem como acessoérios como cadeirinha e antena que
corta fio de pipa.

Equipe realizando a desmontagem das bikes para personalizagéo.

Com as informacgdes definidas, foi desenvolvido o aplicativo para registro e
gestdo do empréstimo das bicicletas, bem como informacgdes basicas. Nele,
sdo solicitadas as informagdes de cadastro das pessoas e das bicicletas,
além disso, o aplicativo facilita o controle de tempo, assim como outras
regras de empréstimo.
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Com base em mais uma referéncia, de bicicletas compartilhadas
comunitarias no Reino Unido, também foi desenvolvido o termo de
compromisso incluido no aplicativo que as pessoas ao se cadastrarem
concordam com os termos (Termo de compromisso - anexo 1).

Por fim, foi realizado o preparo das bicicletas. Com as especificagdes

dos aros foram selecionadas ‘10 bicicletas para doacédo ao projeto pela
organizagao parceira e transportadas até a comunidade. O estilo da

arte de personalizagéo das bicicletas foi desenvolvido por um artista da
comunidade proxima, e entdo foi realizada a desmontagem das bicicletas e a
arte de personalizacao.

Oficina de personalizagéo das bicicletas doadas pelo Aromeiazero e confeccionadas pelo artista Puga
Menezes e pessoas voluntarias.

Apods essa etapa, um mecénico de uma comunidade proxima fez a
manutencédo de todas as bicicletas para elas estarem prontas para o uso
compartilhado. Foi realizada colagem de adesivos de personalizagdo no
acabamento.

Personalizagéo das bicicletas com acessodrios e adesivos da marca e da gestéao.

Por fim, também realizou-se a compra dos acessoérios que haviam sido
definidos como importantes na oficina participativa, como:

® Buzina de bicicleta

® Antena corta pipa

e Capacetes

e Caixa de ferramentas
e Bicicletario

e Cadeirinha e garupa

Com as bicicletas prontas, os acessorios e o0 aplicativo, chegou o momento
de inauguracao do sistema.
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ETAPA 03

Na Etapa 3 de Langamento e Funcionamento houve a capacitagéo das 0 langamento do sistema foi realizado num sabado comum (sem evento
mulheres lideres da comunidade sobre o registro dos empréstimos, local) a fim de testar o aplicativo com as gestoras em um momento menos
cadastro de usuarios, registros de manutengéo dos equipamentos e outras movimentado. O bicicletario foi montado na praga em uma estrutura coberta
funcionalidades do aplicativo desenvolvido. ja existente proximo a mesa e bancos fixos da praga que serviram de apoio

a mediadora e a populacgéo, principalmente para fazer o cadastro. O local
Nessa etapa foi definido pela articuladora da comunidade que o melhor local ja funciona como um convite para as pessoas se inscreverem no sistema e
para colocar as bicicletas para aluguel seria a pragca da comunidade, uma pegarem as bicicletas emprestadas.

vez que ja é o espaco publico de uso das pessoas, com maior visibilidade e
também o local onde as criangas podem pegar emprestadas e usarem ali
mesmo.

Estacédo de bicicletas compartilhadas Pedalando Juntas na praga principal da Peinha, com sinalizagéo
informativa sobre os procedimentos de empréstimo, as bicicletas e uma cobertura improvisada pela
comunidade.

Como o sistema so6 funciona em fim de semana e feriado, foi fixada uma
placa sobre o sistema e suas regras do gradil do parquinho que esta ao
lado de onde as bicicletas sdo emprestadas, para que a informagéo esteja
disponivel todos os dias.
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Criangas usando as bicicletas compartilhadas. Criangas usando as bicicletas compartilhadas.
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Por fim, na Etapa 4 de Analise e Divulgagdo foram realizados os materiais de
reqgistro da experiéncia tanto para divulgar o que foi feito quanto para o
aprendizado da equipe e novos alinhamentos.

Também foi realizado um video mais descritivo do projeto e um video para
redes sociais. Para isso, algumas visitas de acompanhamento do sistema
também foram focadas em fazer captacédo de imagens e entrevistas com as
usuarias do sistema.

Toda a experiéncia foi registrada nesse relatério de forma simples e
acessivel para que sirva como aprendizado para outras comunidades.

Ainda ndo é possivel mensurar os resultados de acessos a este relatério, de
visualizacdo dos videos e das matérias sobre o projeto midia.

Pedalando
Juntas

RELATORIO
SISTEMA DE BICICLETAS
COMPARTILHADAS NA COMUNIDADE PEINHA

Capa do video e relatorio produzido.
Assista o video completo aqui!
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https://www.youtube.com/watch?v=fvHO3PbyDoY&t=3s

No primeiro final de semana, o publico foi apenas das criangas que ja
RESULTADOS estavam utilizando a pracga para o lazer. Dessa forma, o publico tinha entre
6 e 12 anos. Os responsaveis autorizaram o uso e as criangas utilizaram as
bicicletas durante todo o dia, se mantendo apenas no territério da pracinha
a pedido de suas cuidadoras.

Os resultados do sistema atualmente sdo mais qualitativos do

que quantitativos, pois além de ser pouco tempo de teste do seu
funcionamento, também houve alguns desafios para garantir seu
funcionamento todos os finais de semana, como clima, compromissos das
articuladoras locais.

Criangas e cuidadoras aguardando a tempestade sob a cobertura improvisada.

No total as bicicletas comegaram a ser emprestadas fins de semana, com
funcionamento até dezembro, totalizando 9 fins de semana. Entretanto,
desses 9 finais de semana, ao menos 2 ndo teve funcionamento por
questdes de clima e falta de disponibilidade das facilitadoras, dessa
forma o sistema funcionou em média por 7 fins de semana e dois feriados,
totalizando e 16 dias. Esse periodo foi entendido como teste para avaliar o
funcionamento e as necessidades de ajustes.

Criangas usando as bicicletas compartilhadas.

Depois dessa primeira experiéncia, para que o publico fosse maior € mais
diverso, as gestoras divulgaram o sistema, via WhatsApp, para o grupo de
moradores da comunidade. No seqgundo final de semana o publico foi maior
e mais variado e alguns adolescentes também passaram a procurar pelo
empreéstimo.
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A partir do terceiro final de semana o publico infantil sequiu utilizando

e adolescentes de até 17 anos também passaram a pegar as bicicletas
emprestadas. Entretanto, ainda ha uma predominancia de jovens meninos do
que meninas. E também observou-se que em geral as bicicletas sdo usadas Ped alando
na propria comunidade, e devido a insegurancga para ir ao parque mesmo com JU ntaS

as bicicletas disponiveis, poucas pessoas estdo usando para visitar a area.

Isso se da pelas praticas sociais no territério, as pessoas adultas geralmente
usam os dias do final de semana para resolver outras questdes, cuidar da
casa, e muitas trabalham ou fazem “bico” e sdo as criangas e jovens que tém
mais tempo livre. Além disso, 0s meninos sdo mais estimulados a estarem
Nnos espagos publicos do que as meninas, por questdes ja levantadas no

Caminhando Juntas de medo de assédio e outras violéncias. P EDA LA I\I D 0

Por isso, alguns ajustes e combinagdo com outros projetos e melhorias
do espaco devem ser realizadas tanto para que o sistema seja mais para J U I\I TAS GA I\I H 0 U 0
mulheres e meninas como para que ele realmente promova a conexdo com o

Parque Linear Bruno Covas. P

3° Lugar
Categoria 2: Sistemas de
Informacéo e Redes

PEDALANDO JUNTAS @@5

Arte criada para divulgagéo nas plataformas do Lab Rio Pinheiros, Instituto Caminhabilidade e
Metrépole Um pra Um, sobre o prémio contemplado.

Além da analise dos empréstimos das bicicletas, ja foi possivel observar

alguns desdobramentos positivos com relacéo a proposta inovadora e

corajosa do projeto, como ter sido contempladas pelo Prémio Bicicleta Brasil,

uma iniciativa do Ministério das Cidades para mapear e premiar as melhores
iniciativas de estimulo a bicicleta. %

50 51



APRENDIZADOS E CONTINUIDADE APRENDIZADOS

INFRAESTRUTURA E EQUIPAMENTOS:

Ao final da experiéncia foi importante compreender os resultados, bem

como os aprendizados e desafios para definir os proximos passos no projeto e A manutencao de bicicletas doadas pode ser muito custosa, avaliar se vale
na Peinha e na continuidade e implementagédo nas demais comunidades

a partir do piloto para que efetivamente cumpra o papel de trazer mais bicicletas
mulheres e meninas para os espagos publico e principalmente para o acesso e 0 espaco da associagio ndo esta no principal espaco publico da comunidade

ao verde e natureza na cidade. e por isso optou-se por levar as bicicletas para a praga para dar maior

a pena ter bicicletas doadas e novas para garantir maior durabilidade das

visibilidade ao sistema, mas é preciso considerar se isso & pratico por conta de
deslocamento e falta de infraestrutura local

e A barreira tecnoldgica ainda faz com que apesar de ter um 6timo aplicativo
desenvolvido ele ndo esteja sendo usado de forma adequada e ndo se tenha
todos os dados e registros para analise

e Observou-se a necessidade de ter mais bicicletas infantis, uma vez que é o
publico que tem mais disponibilidade e interesse

OUTROS DESAFIOS:

@ Atrair meninas e mulheres ainda € um desafio, pois s&o menos encorajadas de

estar nos espagos publicos, e algumas precisam aprender a pedalar

e O clima se tornou um desafio, uma vez que com as mudangas extremas

houve dias com chuvas torrenciais, falta de energia e outros episddios que
Uso de impresso do conteudo do aplicativo e apoio com cadernos foi necessario na gestéo. impactam no funcionamento do sistema

RESULTADOS

e O local de aluguel é distante de onde as bicicletas estdo gquardadas e a
estrutura é precaria

e 0 acesso ao parque ainda é extremamente perigoso, entdo o uso da bicicleta
e Foi possivel observar o orqulho da facilitadora e da comunidade em tem se concentrado na praga e na prépria comunidade
receber um projeto para sua gestdo que tem impacto e oferece acesso a
bicicletas para a comunidade

e O projeto foi premiado nacionalmente, reconhecendo a importancia

e Ha tensdes sociais no territorio que se refletem no acesso as bicicletas
quando sdo geridas pela propria comunidade, incluindo viés pessoal sobre as
pessoas da comunidade

da sua proposigéo, principalmente por ir a territérios que os sistemas e Ha questdes sociais que o projeto ndo consegue abordar, como a percepgao

convencionais de bicicletas compartilhadas ndo chegam e pelo foco no da bicicleta como uma forma de lazer. Muitas pessoas ndo tém momentos de

género e na natureza na cidade
e Gestdo local e comunitaria trouxe escolhas mais assertivas com relagdo ao

lazer e autocuidado. O fato de os adultos ndo usarem a bicicleta reflete essa
falta de identificag&o e apropriacéo, além da falta de entendimento de que a

local do empréstimo e da gestéo, trazendo melhores resultados para uso bicicleta também traz beneficios para a saude
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PROXIMOS PASSOS

CURTO PRAZO

e Dar aula para mais pessoas aprenderem a pedalar na Peinha - possibilidade
de parceria com Bike Anjo

e Organizar passeios ciclisticos no parque para estimular o uso do espago e
promover a bicicleta como forma de lazer e saude, especialmente entre as
mulheres - em parceria com grupos de pedal de mulheres na quebrada
Garantir melhor uso do aplicativo com treinamento, acesso a tablet e internet
na comunidade

e Melhorar a estrutura do local onde as bicicletas ficam para ser emprestadas
e Buscar mais recursos para manter o sistema de forma permanente

e Tentar fazer parceria com casas ou organizagdes que estdo em frente a
praca para serem a sede do sistema de compartilhamento

MEDIO PRAZO

® Formar jovens da comunidade em mecéanica de bicicleta

e Pressionar a gestéo publica para melhor acesso ao parque, insistir nas
travessias e sinalizag&o

e Manter passeios no parque de forma recorrente com foco em mulheres e
meninas

e Avaliar a importancia do sistema para meninos jovens para que se
desenvolvam profissionalmente, mas também para esporte, cultura e lazer

e Implantar o sistema em outras comunidades lindeiras do rio pinheiros

e Dar aula para mais pessoas aprenderem a pedalar em outras comunidades -
parceria com Bike Anjo

LONGO PRAZO

e Melhorar infraestruturas cicloviarias e de acesso ao parque
e Integrar o sistema de compartilhamento de bicicletas a todas as
comunidades do territorio
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ANEXO 1

Termo de compromisso por devolver a bicicleta no mesmo estado de conservagéo do que no
inicio do periodo de empréstimo.

4. As bicicletas e equipamentos emprestados mediante contrato de
empréstimo permanecem propriedade do Pedalando Juntas e os
usudrios entendem e prezam por isso.

5. Pedale com sensatez, com respeito pelas outras pessoas, principalmente a
pé, e pelo meio ambiente. Espera-se que os ciclistas cumpram o Cédigo
de Transito Brasileiro (Lei n°9.503/97).

6. Qualquer pessoa que pedale de maneira irregular ou insegura passard
pela avaliagdo da comunidade e gestores do sistema de empréstimo e
poderd ser impedido de realizar o empréstimo novamente.

7. Todas as bicicletas devem ser devolvidas até as 17h do dia de empréstimo
da bicicleta. A ndo devolugdo da bicicleta poderd resultar na adverténcia
seguida de restricdo de empréstimo de bicicleta.

8. Criangas menores de 15 anos devem ser autorizadas por pessoas
responsaveis.

9. As bicicletas devem ser travadas em um dispositivo permanente sempre
que deixadas sem supervisdo.

10. O Pedalando Juntas reserva-se o direito de ndo alugar equipamento a um
individuo por qualquer motivo - como ndo cumprimento das regras, entre
outros.

1. O usudrio ndo realizard nenhuma manobra que esteja além do seu nivel
de habilidade ou fora da capacidade da bicicleta.

12. O locatdrio deve estar em boas condigdes de salde e sua visdo estd de
acordo com o padrdo exigido para um exame de diregdo na estrada. Eles
ndo devem sofrer de quaisquer condigdes médicas que possam afetar
negativamente o controle normal da bicicleta.

Contrato de usudrio

1. Eu leio e aceito os Termos e Condi¢cdes do sistema de bicicletas
comunitérias Pedalando Juntas;

2. Eu me responsabilizo totalmente sobre danos a mim mesmo ou a
qualquer terceiro ao estar pedalando com as bicicletas do Pedalando
Juntas;

3. Eu me comprometo a cuidar da bicicleta, e devolverei no mesmo estado
de conservagdo do que no inicio do periodo de empréstimo;

4. Eu me comprometo a seguir as regras e orientagées do projeto - méaximo
de 3 horas de empréstimo, devolver até as 17h, e ter autorizagdo de uma
pessoa responsdvel se menor de 15 anos de idade;

5. Eu reconhecgo os riscos envolvidos em andar de bicicleta na cidade que
ndo estd preparada para isso;

6. Euirei travar ela em um suporte fixo de forma adequada, sempre que
deixada sem supervisdo;

7. Eureportarei & equipe do projeto qualquer ocorréncia com a bicicleta.

Concordo com os termos e condicdes do empréstimo de bicicletas do
Pedalando Juntas. Sei andar de bicicleta e isento totalmente a equipe e
organizagdes promotoras do Pedalando Juntas de qualquer responsabilidade
que surja enquanto eu for responsdvel pela sua bicicleta. Compreendo que
andar de bicicleta tem riscos e aceito livremente a responsabilidade e todas as
consequéncias e os custos decorrentes de lesbes a mim e a terceiros. Testarei a
bicicleta e sé irei pedalar quando estiver satisfeito por ela estar em condi¢ées
satisfatorias. Compreendo que componentes como freio, pneus e cabos podem

se deteriorar durante a condugdo e aceito este perigo inerente. .
Assinatura:

Termos e condigdes do sistema de bicicletas comunitdarias Pedalando Juntas Data:

1. O empréstimo de bicicletas estd sujeito & disponibilidade;

2. Todas as bicicletas sdo utilizadas por sua conta e risco. Aceitar o contrato
de empréstimo significa assumir total responsabilidade por qualquer
acidente ou lesdo do usudrio ou de terceiros. O usudrio € em cada
momento, pessoalmente responsdvel por qualquer ocorréncia que possa
causar ou danos a pessoas ou bens. O sistema ndo tem seguro.

3. Ousudrio deve inspecionar a bicicleta antes de aceitd-la quanto a
quaisquer danos ou defeitos. A aceitacdo da bicicleta é a aceitagcdo de
que ela estd em boas condigdes de circulagdo. O usudrio é responsavel
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